Tisztelt Erdeklédé!
K6szonjuk, hogy felkereste oldalunkat!

Szeretnénk tajékoztatni a fogbelltetés egy olyan médozatarol, amely a tobbi fogbediltetés
fajtahoz képest olcsébb, de j6 megoldast nyujthat Onnek a kivehetd fogpotlas
rogzitéséhez.

Honlapunk cime, a ,patentfogsor®” jol kifejezi ezt.

Az élet mas teruleteihez hasonl6an a ,patent” elv jol érvényesul a kivehet6 fogsorok
rogzitésében is. Ha fogsora mozog, nehezen vagy egyaltalan nem tud vele ragni, akkor 4
db. gdmbfejl implantatumra tudjuk rogziteni, ahol a patent sapkak a régi fogsoranak
alaplemezébe keriilnek beépitésre. igy csak négy implantatumot kell kifizetnie, a régi
fogsora megmaradhat. Tovabbra is kiveheté marad, de evés kdzben nem tud elmozdulni.
Ha esetleg valamelyik implantatum nem csontosodna be, vagy id6kdzben mozdulna ki,
akkor egy helyett ujat tudunk adni, amit vagy egy kicsit arrébb Ultetiink be, vagy az el6z6
helyére par hénap varakozas utan. Addig 3 jol tartdé implantatum is helyén tartja a
fogsorat. igy nem veszti el a protézisét akkor sem, ha valamelyik implantatum kiesik, a
protézisében a patentsapka is athelyezhetd. Mas megoldasok esetén, példaul ha az
implantatumokra porcelan hidat ragasztunk, egy-egy implantatum elvesztése miatt az
egész hidat ujra kell késziteni.

Patentfogsor® készitésének Iépései:

Elsé konzultacié soran megvizsgaljuk a csont allomanyat, betltetheté-e az altalunk
alkalmazott implantatum rendszer. Megnézzuk, hogy a kivehet6 fogsora alkalmas-e az
implantatum sapkak rogzitésére. Ha alkalmas, szukséges egy panorama rontgen. Ennek
alapjan mar ki tudjuk valasztani a legmegfelelébb 4 implantatumot és tartozékait. Ha a
beultetés mellett dont, megrendeljuk.

Masodik alkalommal helyi érzéstelenitésben, fajdalom mentesen belltetjuk a 4
implantatumot az all csontjaba. A protézise alaplemezébe az implantatum kiallé gdmb
fejének megfeleléen kis lyukakat furunk, igy a fogsorat tovabbra is viselheti a
patentsapkak behelyezéséig.

Harmadik alkalommal, 3 honap gyégyulasi idé utan a masodik alkalommal furt kis
lyukakba rogzitjuk a patentsapkakat a gombfejet korulvevd kis gumi betétekkel. Innentdl
mar teljes terhelést kaphatnak a beultetések, késznek tekinthetd az eljaras.

A fogaszati implantologia ,fogbeultetés” rovid 6sszefoglalasa, sikerrata:

A fogbelltetés a régészeti leletek alapjan szinte egyidés az emberiséggel, ugyanugy,
mint a koponyalékelés, vagy mint a |ézer. A |ézerrel foglalkozé tankonyvek is ugy
kezdddnek, hogy ,mar az ékorban is...” A |ézer er6s fény, képes elégetni a szdveteket,
Hippokratész a nehezen hozzaférhetd, pl. szemzugban Iévé daganatokat nagyitoval
égette ki. Magyarorszagra a fogbeultetés a kilencvenes évek vége felé érkezett meg,



addig csak annyit hallottunk réla, hogy létezik, de nem kiforrott 6tlet. Valdban sokaig
tartott a kutatas & fejlesztés. Tobb kérdésre kellett megfeleld valaszt talalni:

1, Hogyan lehet biztosan meghatarozni, kinek alkalmas a csontminésége a belultetésre.
2, Melyik a legjobb csontszovet-barat anyag.
3, Mennyi a szlkséges varakozasi/gyogyulasi id6 bedltetés utan a terhelésig.

Els6 kérdésre még nincs egyértelm( valasz, de akinek elég vastag csontja van, hogy
elférjen benne az implantatum, az alkalmas, sét, akinek nincs, annak is lehet sajat
csontot atultetni vagy képezni, és ezzel mar alkalmassa is valt. Tehat gyakorlatilag
mindenki alkalmas lehet belltetésre. Kizaré okok inkabb a kisérd betegségek, pl. sz3j
kozeli sugarazott daganat, autoimmun betegség, stb. Ha ilyen nincs, akkor a csont
mennyiség elsé meghatarozasa az egyszeri panorama rontgen. Kétséges esetben CT
vizsgalat is szukségessé valhat.

A masodik kérdésben legjobbnak a titan bizonyult, szinte az 6sszes marka gyartmanya
ebbdl készul.

A harmadik kérdésben a konszenzus még kialakuloban van, két f6 elgondolas mellett
alakultak ki implantatum rendszerek.

Az egyik a ,nyugodt gyogyulas” elve, a belltetett implantatumot atlagosan fél évig nem
terhelik.

A masik a ,teher alatt nd a palma” elgondolas, itt az implantatumot beultetés utan
azonnal vagy rovid idén belll terhelik.

Ugy tiinik, az azonnali terhelhetéség a kedvez&bb, mert itt is érvényes az ortopédiai
alapelv, hogyha valamit nem terhellnk, az elsorvad, leépul. Nehéz az implantatumok
nyomon kovetése, de a statisztikak azt mutatjak, hogy az azonnal terhelt implantatumok
szignifikansan nagyobb szamban maradnak bent.

Ma mar minden marka gyartja mindkét félét, illetve a felhasznaldk mindkét rendszert
hasznaljak azonnali és kés6i megterheltként is:

A ,nyugodt gyogyulas” elve mentén kifejlesztett implantatum rendszer rovid leirasa:
Korabban jelent meg és ezért szélesebb kdrben terjedt el a tdbb részes, tébb fazisu
(kesdi terheléses) rendszer. Ez tobb apré csavarbdl dsszeszerelhetd és tobb Iépcsében
beliltethetd rendszer. All egy alapcsavarbdl, az implantatum alapjabél. Ez kerill az elsé
mutét soran belltetésre, korulotte kell a csontnak megerésodnie, az inyt folotte
Osszevarjuk. Ennek a tengelyében van egy un. gyoégyulasi csavar, hogy ne néjon bele a
kotbszovet a kb. fél év varakozas soran. Fél év mulva a folotte 1évo inyt ismét atvagjuk,
az implantatumot ,felszabaditjuk”, a gydgyulasi csavart eltavolitjuk és helyére

egy rogzitd csavarral az un. inyformazé felépitményt helyezzik. Ez kb. 3 - 10 napig
marad bent, amig az iny sebe korulotte gallérként begyogyul és védeni tudja a bedlltetett
részt a fert6zésektdl. Gydgyulas utan eltavolitjuk a rogzité csavart és a végleges
felépitményre cseréljik az inyformazé felépitményt. Ekkor mar terhelhetjik az
implantatumot akar véglegesen felragasztott koronaval/hiddal, akar a kivehetd protézis
alaplemezébe épitett patentsapkakkal. Mindkét esetben szlikség van még a
fogtechnikusi kiegészitokre is, amelyeket a fogtechnikus a gipszmintaba onthet bele,
hogy a szajban l1évé helyzetre tudja a hidat vagy kivehetd protézist elkésziteni. 7.8. abra

Az elgondolas miikdédik, jok az eredmények, bar két matétbdl all, tobbszor kell a
felépitményeket ki-be csavargatni mikézben az alapcsavar kdnnyen kilazulhat a csontbol
és akkor kezd6dhet ujra a két matét és a fél év. Egy év veszteség 6sszesen.
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7.8. 4bra. Az els§ miitét: a behelyezett implantatum () zdrdsa gyogyuldsi vagy feddcsavarral (b), majd a nyalkahértya
egyesitése (c). Masodik mftét: A csontos gyogyulds utan az implantitumot fedd nyélkahartyat eltavolitjak és behelyezik a
transzgingivalis csavart (d), melyhez csatlakozik az implanttum feje (¢) az ideiglenes és a végleges felépitménnyel (f, g)

A ,teher alatt n6 a palma” elve mentén kifejlesztett implantatum rendszer rovid leirasa:

Egyfazisu, egyrészes (azonnal terhelhetd) rendszer. Megalkotdi a korabban leirt
ortopédiai alapelvbdl indultak ki, hogy ha azonnal terheljik az implantatumot és igy a
korllotte Iévd csontot, akkor a csont a terhelés hatasara, ami a csonter6sédés ingere,
jobban megerdsddik annal, mint mikor terhelés nélkul varakozik az iny alatt. A
rendszer mikodik, jok az eredmények. Egy miitétbdl all. Az implantatum is egy tombbdl
készul, ezért Iényegesen olcsobb. Az egész rendszer all magabdl az

implantatumbdl (egyszerre alap & felépitmény, igy rogzitdé csavarja sincs, nem kell
inyformazé sem). Patentsapkabdl és persze a technikai részekbdl. 7.6. abra

7.6. dbra. Egyrészes implantatum (Bauer 4braja)

Mi a sajat gyakorlatunkban az egy részes egy fazisu azonnal terhelhet6 rendszert
(roviditve: K.S.l.) alkalmazzuk, azzal a modositassal, hogy az elsé 3 hdnapban csak
meérsékelten terheljuk (a protézis alaplemezébe furt lyukakban helyezkedik el a beultetett
implantatum gémb feje, amit a protézis mozgasai terhelnek a ragas, nyelés, nyelv




mozgéasok soran). gy a terhelés, mint csontépiilési inger létre j6n, de nem olyan
mértékl, hogy az implantatumot ki tudna mozditani.

Sikerrata: Nagyszamu bedultetést végz6 eurdpai egyetemek vizsgalatai szerint 5 év utan
a belltetések 76%, 10 év utan 74%-a van még bent. Ennek mar statisztikailag
értékelhetéen a nagyobbik felét teszik ki az azonnal terhelt implantatumok. Ennek
ellenére sajnos a legtobb belltetéssel foglalkozd honlapon 99%-o0s bedlltetés utani
sikerratat igérnek marketing céllal.

K6szonjuk, hogy elolvasta oldalunkat!

Elérhet6ségunk:

Fogorvosi rendeld: 4400 Nyiregyhaza Szent Istvan utca 3. 1/10.
Fogorvosi rendel6: 1132 Budapest Visegradi utca 47/C. 1/125.
06 70 4504934; info.fogaszat@gmail.com



